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Zagreb, 31. prosinca 2025. 
 
 
 

IZVJEŠĆE O RADU ZA 2025. GODINU 
 
 
PROJEKTI I PROGRAMI 

• Kao pružatelji usluge osobne asistencije, u 2025. godini omogućili smo 53.954 sati 
asistencije za 49 korisnika. U 2025. godini zaposleno je ili preko studentskih ugovora 
angažirano 60 osobnih asistenata. Svi oni prošli su edukaciju za osobne asistente. 
Korisnicima je odobreno pravo na uslugu osobne asistencije u rasponu od  od 44 do 
273 sata mjesečno.  
 

• Nastavljena je provedba programa „Zaželi i ostvari“ započetog u veljači 2024. Program 
je namijenjen osobama starijim od 65 godina i odraslim osobama s invaliditetom. 
Krajnjim korisnicima uključenim u program pružaju se usluge potpore i podrške u 
svakodnevnom životu čime se pridonosi njihovoj većoj socijalnoj uključenosti, 
prevenciji institucionalizacije, ostanku u vlastitom domu te osiguravanju prava na 
život u zajednici. 
 
U provedbi programa sudjelovalo je preko 140 korisnika, uz podršku 18 
gerontodomaćica i 2 gerontodomaćina koji su pružali usluge potpore i podrške u 
svakodnevnom životu za preko 140 korisnika na području Grada Zagreba, 
Zagrebačke županije, Krapinsko-zagorske, Zadarske te Ličko-senjske županije. 
 
Projekt je sufinanciran iz Europskog socijalnog fonda plus – program “Učinkoviti 
ljudski potencijali” 2021.-2027 iznosom od 867.000 EUR i iz sredstava Državnog 
proračuna RH u iznosu od 153.000,00 EUR. Ukupna vrijednost projekta je 
1.020.000,00 EUR. 

• Nastavili smo s provedbom (treće godina provedbe) programa „Peer podrška za 
spinalno ozlijeđene“ u Specijalnoj bolnici Varaždinske Toplice u kojem je od 
siječnja do prosinca 2025. godine sudjelovalo 50 spinalno novo ozlijeđenih osoba. 
Program su provodili naši peer-counsellori: Nevena Majer-Jager, Marko Car, 
Božana Dejanović i Ivan Strugar. Program financira Ministarstvo rada, 
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike. 

• Osim toga, u sklopu programa „Peer podrška za spinalno ozlijeđene“, organizirali 
smo kontinuirani tečaj crtanja i slikanja u Atelieru Sellier za 9 osoba s invaliditetom 
(1x tjedno), odlaske na koncerte i izložbe, druženja i radionice za članove u 
prostorijama SOZ-a (1x mjesečno) kao i odlazak na seminar za osobe sa spinalnom 
ozljedom „Radni vikend“, kojeg tradicionalno organiziraju Hrvatske udruge 
paraplegičara i tetraplegičara, a koji se održao u studenom 2025. godine u Rovinju.  
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Zajednica spinalno ozlijeđenih članica je 
Hrvatskih udruga paraplegičara i tetraplegičara, 
Europske mreže neovisnog života i 
Koalicije udruge u zdravstvu 



• Nastavljena je Institucionalna podrška u stabilizaciji/razvoju udruge koju nam pruža 
Nacionala zaklada za razvoj civilnoga društva u iznosu od 22.189,00 eura koja nam 
je je znatno pomogla u organizaciji i svakodnevnom poslovanju.   
 

OSTALO 
• Pružali smo podršku članovima u ostvarivanju prava po osnovi članstva u udruzi i 

ostvarivanju prava po osnovi invaliditeta (pružanje informacija o ostvarivanju 
usluge osobne asistencije i inkluzivnog dodatka i drugim zakonskim pravima). 

• Sudjelovali smo u izradi Zagrebačke strategije izjednačavanja mogućnosti za 
osobe s invaliditetom za razdoblje 2026.-2030., na poziv Gradskog ureda za 
socijalnu zaštitu, zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom. 

• Sudjelovali smo na brojnim konferencijama i seminarima: „– Zdravstvena 
diplomacija – što zvijezde misle?“ u organizaciji Hrvatske udruge za promicanje 
prava pacijenata; „Respekt za sve – maternalna skrb z poštovanjem“ u organizaciji 
udruge Roda; završnoj konferenciji o temi zapošljavanja i samo zapošljavanja 
osoba s invaliditetom pod nazivom „Zajedno kroz izazove“ u organizaciji Saveza 
SUMSI, međunarodnoj  konferenciji „Pristupačna budućnost“ u organizaciji 
HAKOM-a, radionici  na temu zaštite prava putnika u organizaciji Hrvatske 
organizacije za civilno zrakoplovstvo na kojoj su spomenuta i prava osoba s 
invaliditetom, kongresu Europske federacije spinalno ozlijeđene osobe (ESCIF) u 
organizaciji i HUPT-a… 

• I ove godine mnogi naši članovi sudjelovali su na međunarodnoj utrci Wings for life 
Run koja se tradicionalno održava prve nedjelje u svibnju. I ove godine, utrka je 
održana u Zadru, a okupila je rekordnih 10.000 sudionika iz 45 zemalja. 

• U okviru „Interreg Slovenija – Hrvatska 2021. – 2027.“, u suradnji s Plavalnim 
klubom Slovenske Konjice, Slovenija, u lipnju i srpnju smo proveli projekt Sports 
Harmony koji je za cilj imao jačanje prekograničnog povjerenja i povezivanja. 

• U sklopu Europskog tjedna mobilnosti održanoga od 16. do 22. rujna 2025., ispred 
Gradskog poglavarstva na Trgu Stjepana Radića održali smo dvosatnu akciju pod 
nazivom „Vraćam se za 5 minuta“ s ciljem podizanja svijesti građana, osobito 
vozača, o problemima koje nam stvaraju nesavjesni vozači koji se, iako na to 
nemaju pravo, parkiraju na parkirališna mjesta za osobe s invaliditetom. 

• U sklopu suradnje s Mjesnim odborom Sloboština, održali smo tribinu pod nazivom 
„Pristupačnost za sve“ te radionicu božićnih ukrasa. 

• U suradnji s HUPT-om sudjelovali smo u obilježavanju „6. nacionalnog dana 
sigurnosti cestovnog prometa“ koji je u listopadu  održan na Trgu bana J. Jelačića. 

• U prosincu smo organizirali Redovnu Skupštinu Zajednice spinalno ozlijeđenih. 
• U povodu Međunarodnog dana osoba s invaliditetom, a na poziv predsjednika 

Gradske skupštine Grada Zagreba, gospodina Mateja Mišića, sudjelovali smo na 
tradicionalnom razgovoru  s predstavnicima udruga osoba s invaliditetom, na 
kojem su sudjelovali gradonačelnik Grada Zagreba gospodin Tomislav Tomašević 
te predstavnici brojnih gradskih ureda.  
Tijekom razgovora ukazali smo i Gradonačelniku i predstavnicima gradskih ureda 
na probleme u pristupačnosti  u Gradu Zagrebu: uspornici prometa koji osobama 
u invalidskim kolicima onemogućavaju normalan prelazak preko pješačkog 
prijelaza, problemi s podiznim platformama i liftovima u pothodnicima i na 
zgradama koji se prečesto kvare i umjesto kojih bi trebalo napraviti rampe koje se 
ne mogu tako lako devastirati, nepostojanje dovoljnog broja WC-a za osobe s 
invaliditetom u gradu… Ukazali smo i na potrebe uključivanja osoba s invaliditetom 
u projekte renoviranja/izgradnje zgrada i ustanova, tramvajskih i autobusnih 



stanica kako bi se izbjegle greške koje na kraju rezultiraju time da je mnogo 
objekata nepristupačno… 

• Povodom božićnih blagdana pripremili smo darove za naše članove smještene u 
domove za stare i nemoćne (11 osoba).  

• O našim aktivnostima članove i javnost kontinuirano smo obavještavali putem 
mailova, web i Facebook stranica SOZ-a. 

• Kontinuirano smo pratili provođenje zakonskih propisa: Zakon o osobnoj asistenciji, 
Zakon o inkluzivnom dodatku, Zakon o socijalnoj skrbi… 

 
 

 
 

Tatjana Varga 
Predsjednica SOZ-a  


